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• Fragen zum Nachdenken : 
 

1. Welche Schlagwörter und Wiederholungen im 1Mo und der Vätergeschichte 
sprechen Dich besonders an? Warum? 

2. Welches Kapitel aus der Jakobsgeschichte hat Dich bisher am stärksten be-
schäftigt? 

3. Mit welchem Aspekt der bibl. Jakobsgeschichte lebst Du evtl. auf Kriegsfuß? 
4. Welche Erwartungen hast Du an ein erfülltes Leben? 
5. Wie willst Du nach Lektüre des 1Mose hier ggf. korrigierend eingreifen? 

 
 
• Notizen aus dem Nach-Denken : Deine Reaktion auf die Einleitung … 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
• Wesentliche benutzten Quellen:  

� Bibel-Workshop : BIBELPROGRAMM (Hrsg. von Karl-Heinz Troyer) – mit versch. 
Nachschlagwerken (Bielefeld: CLV) 

� P. J. Wiseman : DIE ENTSTEHUNG DER GENESIS – DAS 1. BUCH DER BIBEL IM LICHT 

DER ARCHÄOLOGISCHEN FORSCHUNG (Wuppertal: R. Brockhaus, 19682), Pb. 150 S. 
� C. H. Mackintosh : GENESIS TO DEUTERONOMY – NOTES ON THE PENTATEUCH (Nep-

tune: Loizeaux Brothers, Erstausgabe in einem Band, 19896), gbd. 912 S. 
� William MacDonald : 1. MOSE  – in: Kommentar zum AT, (Bielefeld: CLV) 
� Allen P. Ross : 1. MOSE (GENESIS)  – in: Das Alte Testament erklärt und ausge-

legt (Band 1) / hrsg. John F. Walvoord u. Roy B. Zuck (Neuh.-Stuttgart: Hänssler) 
� M. G. Kline : 1. MOSE (GENESIS)  – in: Kommentar zur Bibel, Band I (1. Mose - 

Esther) / hrsg. von D. Guthrie und J.A. Motyer, 1987 (Wuppertal: Brockhaus), 
Pb., 505 S. 

� Hellmuth Frey : DAS BUCH DES KAMPFES – Kapitel 25-35 des ersten Buches Mo-
se, 1938 (Stuttgart: Calwer Verlagsbuchhandlung), gbd. 191 S. 

� J. Kausemann : EINER DEN DIE GNADE FAND – Das Leben Jakobs (Dillenbg.: CVD) 
� Ronald Dunn : WENN GOTT SCHWEIGT (Bielefeld: CLV), PB 192 S. 
� Timothy Keller : ES IST NICHT ALLES GOTT WAS GLÄNZT – was im Leben wirklich 

zählt (Aßlar: Gerth-Medien), gbd. 252 S. 
� Die Bibel : JAKOB – In der Hauptrolle Matthew Modine, Lara Flynn Boyle und Se-

an Bean (DVD - 2004), Sir Peter Hall (Regisseur), 89 min. (Kinowelt Gruppe) 
� Die Große HörBibel NACH MARTIN LUTHER: Gesamtausgabe (8 MP3 – 2007), 

über 80 Std., (Stuttgart: Deutsche Bibelgesellschaft) 
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1. Überblick zum 1. Buch Mose 
Die Einbettung der Jakobsgeschichte in die Heilsgeschichte (Kap. 12-50) 
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• Grobgliederung 1. Mose  
� Urgeschichte (1Mo 1-11) 
� Heilsgeschichte (1Mo 12-50): „Vätergeschichte“  

- Patriarchen:  Abraham, Isaak, Jakob … 
 

• Titel :  
� Hebräisch: „Am Anfang“ = erste Wort im hebr. Text: Beresiyt 
� Griechisch: „Genesis“ = Anfang, (griech. Übersetzung des  

hebr. toledot); vgl. Matth 1,1 (Stammbaum Jesu) 
� Deutsch: „1. Buch Mose“, oder „Genesis“ 
 

• Anfänge in 1Mose …  
� Schöpfung, Mann & Frau, Ehe, Familie, Nachkommen 
� Ungehorsam, Sünde, Tod, Verheißung, Gericht, Mord, Opfer 
� Kultur, Städtebau, Krieg, Sprache, Völkerbildung 
� Berufung, Glaube, Heiligung, etc. 
 

• Vorkommen von toledot 1: 1Mose 
� (ohne) Der Schöpfungsbericht (1,1-2,3), als Einleitung  
� (2,4) Schöpfung & Sündenfall (2,4-4,26) 
� (5,1) Geschlechter Adams (5,1-6,8) 
� (6,9) Geschlechter Noahs (6,9-9,29) 
� (10,1) Geschlechter der Söhne Noahs (10,1-11,9) 
� (11,10) Geschlechter Sems (11,10-26) 
� (11,27) Geschlechter Terachs (11,27-25,11) 
� (25,12.13) Geschlechter Ismaels (25,12-18) 
� (25,19) Geschlechter Isaaks (25,19-35,29)  2 
� (36,1) Geschlechter Esaus (36,1-8) 
� (36,9) Geschlechter der Söhne Esaus (36,9-43) 
� (37,2) Geschlechter Jakobs (37,1-50,26) 
 

• Gliederung 1. Mose  3 
 
A. Das Buch des Glaubens (12,1-25,11): Abraham, Isaak 
• Glaube als Aufbruch (12,1-14,24) 
• Glaube als Gewissheit (15,1-17,27) 
• Glaube als Umgang mit Gott (18,1-20,18) 
• Glaube als Erfüllung (21,1-25,11) 
 
B. Das Buch des Kampfes (25,12-35,29): Nachkommen Isaaks 
• Der Kampf in der Völkergeschichte (25,12-18) - Ismael 
• Der Kampf in der Heilsgeschichte (25,19-35,29) – Jakob 

 

                                                           
1 Der wörtliche Sinn des hebr. Wortes toledot bedeutet laut Fußnote der Rev. Elberfelder „Erzeugun-
gen“; es bedeutet im AT „Nachkommen, Geschlechterfolge, Entstehung, Entstehungsgeschichte“. Vgl. 
P. J. Wiseman: „Die Entstehung der Genesis – Das 1. Buch der Bibel im Licht der archäologischen 
Forschung“ 
2 Und hier (zwischen Kap. 25-35) spielt die Geschichte Jakobs 
3 nach: Hellmuth Frey: DAS BUCH DES KAMPFES – Kapitel 25-35 des ersten Buches Mose 

1Mo 
1-11 

1Mo  
12-50 
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Der Kampf in der Heilsgeschichte  
• Kampf als Vermessenheit (25,19-28,9) 

� Der Gottesspruch über dem ungeborene Leben (25,19-26) 
� Der Kampf um die Erstgeburt (25,27-34) 
� Der Kampf um die Verheißung (26,1-33) 
� Der Kampf um den Segen (26,34-28,9) 

• Kampf als Knechtschaft (28,10-32,1) 
� Der Weg in die Knechtschaft (28,10-22) 
� Dienstjahre I (29,1-30) 
� Dienstjahre II (29,31-30,24) 
� Dienstjahre III (30,25-43) 
� Errettung a.d. Knechtschaft (31,1-32,1) 

• Kampf als Bekehrung (32,2-33,16) 
� Vor der Entscheidung (32,2-22) 
� Entscheidung I (32,23-33) 
� Entscheidung II (33,1-16) 

• Kampf als Läuterung (35,17-29) 
� 1. Zusammenstoß zw. Gottesvolk & Welt (33,17-34,18) 
� 1. Reformation d. G.-Volkes (35,1-15) 
� Saat der Sünde und des Todes innerhalb des Gottesvolkes (35,16-29) 

 
 
• Gliederung der Jakobgeschichte in 1Mose 

� 1Mo 1-11:  Urgeschichte 
� 1Mo 12-25: Abraham & Isaak (Ismael) 
 
Kerngeschichte von Jakob 
� 1Mo 25-27: Jakob & Esau: Erstgeburt & Segen 
� 1Mo 28: Jakob & die Himmelsleiter 
� 1Mo 29-31: Jakob & Laban 
� 1Mo 32-33: Jakob & der Engel (Begegnung mit Esau) 
� 1Mo 34: Jakob in Sukkoth / Sichem: Dina … 
� 1Mo 35: Reformation: zurück n. Bethel / Abschied 
� 1Mo 36: Exkurs: Nachkommen Esaus 
� 1Mo 37-47: Joseph 
� 1Mo 48-50: Jakobs Ende, Jakobs Segen 

 
 
• Zitat : 4 

as Buch Genesis ist die Grundlage der ganzen Heiligen Schrift. Die-
ses Buch ist so wichtig, dass es uns nicht verwundert, wenn der 
Feind der Wahrheit Gottes den ersten all seiner Angriffe gegen die-

ses Buch gerichtet hat.“ 
 

                                                           
4 Einleitung zu 1Mose, in: A.C. Gaebelein: „Kommentar zum Alten Testament“ (Quelle: Bible-
Workshop), Originaltitel: Gaebelein's Concise Commentary on the Whole Bible 

D 


